
Практическая работа № 1 

Тема: «Классическая вертикальная химическая завивка волос» 

Цель: освоить технологию выполнения классической вертикальной химической завивки 

Материально – техническое оснащение: коклюшки, расческа-хвостик, химсостав, аппликатор, парикмахерское бельё, утепляющий колпак 
или климазон, миска, зажимы, губки, перчатки 

Ход работы: 

Волосы при выполнении классической вертикальной химической завивки: длинные или средней длины.  

1.Выполнить предварительные работы по обслуживанию клиента. 

2. Выполнить классическую вертикальную химическую завивку  

 Разделите голову на зоны. Проведите проборы от височных впадин до роста волос на затылке. Эти проборы должны быть 
параллельными, а расстояние между ними не должно превышать ширины коклюшки. Проведите пробор от уха до уха через 
макушку.  

 Накручивание волос на коклюшки начинайте со средней затылочной зоны головы. Выделите горизонтальным пробором на 
макушке тонкую прядь и накрутите ее на коклюшку. Следующая прядь для накрутки — под накрученной. Накручивание пряди 
производится в противоположном направлении, относительно предыдущей коклюшки.  

 Порядок накручивания волос на коклюшки при выполнении классической вертикальной 
химической завивки: средняя затылочная зона, боковые затылочные зоны, средняя теменная, 
височные зоны.  

 
 
 
 
 
Деление на зоны при выполнении классической вертикальной химической завивки 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Общий вид классической вертикальной 

 завивки перед нанесением состава 
 
 
 
 
 
 
3. Выполнить заключительные работы по обслуживанию клиента. 
4. Сдать работу на оценку. 
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