
Практическая работа № 10 

Тема: «Химическая завивка волос на косичку» 

Цель: освоить выполнение завивки на косичку 

Материально – техническое оснащение: коклюшки. химсостав, шампунь, бальзам- кондиционер, кисточка, мисочка, перчатки, парикмахерское 
бельё. 

Ход работы: 

Волосы длинные. Этот способ завивки волос на косичку дает оригинальные гофрированные пряди. При выполнении завивки толщина косичек 
может быть различной — от этого меняется вид гофрировки и общий результат завивки. 

1. Выполнить предварительные работы по обслуживанию клиента 
      2.Технология выполнения химической завивки на косичку  

Перед выполнением завивки на косичку следует вымыть голову. После чего волосы рекомендуется 
тщательно расчесать и разделить их горизонтальными и вертикальными проборами, чтобы получились 
клетки или квадраты 3x3 см или 3x6 см.  

В получившихся клетках заплетите косички на всю длину пряди. Когда все волосы на голове будут 
заплетены, косички рекомендуется дополнительно увлажнить.  

Дальше концы косичек с прокладкой из бумаги накручивают на коклюшку на выбранную длину.  

Накручивать косичку на коклюшку разрешается и по спирали.  

По завершению накручивания нанести химический препарат на коклюшки и сами косички, выдержите 
состав, и дальше производите завивку — по общей методике.  

3.Выполнить заключительные работы по обслуживанию клиента. 
4.Сдать работу на оценку. 

 
 

Технология накручивание волос на коклюшки при выполнении метода завивки на косичку 
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