
Практическая работа № 13 

Тема: «Химическая завивка волос «шахматы» 

Цель: освоить выполнение химической завивки «шахматы» 

Материально – техническое оснащение: коклюшки, расческа-хвостик, химсостав, шампунь, бальзам - кондиционер, губка, мисочка, перчатки, 
парикмахерское бельё. 

Ход работы: 

Волосы  короткие. Метод химической завивки «шахматы» больше подходит для женщин с короткими волосами (до 15 см), которые хотят уложить 
непослушные волосы (кудри).После завивки волосы выглядят естественно и хорошо укладываются в короткой стрижке. 

1. Выполнить предварительные работы по обслуживанию клиента 
 

2. Технология выполнения химической завивки «шахматы»  

Сначала надо точно определить зоны, позволяющие накрутить 3-4 или 5 коклюшек. Количество коклюшек зависит от их длины и толщины.  

Накручивать волосы на коклюшку нужно в разных направлениях, что дает устойчивость волос в прическе. Такой метод 
подходит ко всем типам причесок и к обновлению «старой» химической завивки.  

После накручивания на коклюшки нанести состав по типовой методике, выдержать время. Произвести фиксацию 
волос. Нейтрализовать волосы.  

3.Выполнить заключительные работы по обслуживанию клиента. 
4.Сдать работу на оценку. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Общий вид химической завивки «шахматы» перед нанесением состава 
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