
Практическая работа № 18 

Тема: «Завивка волос на папильотки» 

Цель: освоить выполнение завивки на папильотки 

Материально – техническое оснащение: коклюшки, расческа-хвостик, химсостав, шампунь, бальзам - кондиционер, губка, мисочка, перчатки, 
парикмахерское бельё,  зажимы, бумажки. 

Ход работы: 

 Волосы короткие. Завивка волос на папильотки применяется при коротких волосах 4-7 см для женщин и мужчин, которые не хотят иметь очень 
прямые волосы и увеличивать объем волос. Метод завивка волос на папильотки позволяет сделать завивку даже на очень коротких волосах. 
Получим волнистость волос, движение и легкость укладки в различных вариантах стрижки. 

1. Выполнить предварительные работы по обслуживанию клиента 
2. Технология выполнения завивки волос на папильотки  

Голову делят на квадраты 2x2 см или 3x3 см. Пряди располагают по направлению прически. Можно 
чередовать направление завитка в каждом ряду. Обернуть пряди бумажками по всей длине. 

Накрутить на палец до корней, закрепить пластмассовым зажимом.  

Накручивая волосы, нужно предварительно их пропитать химическим препаратом (прямой метод).  

Закрыть волосы (голову) сеточкой при ополаскивании, чтобы защитить накрутку от деформации (в 
домашних условиях можно это сделать ажурным капроновым шарфом или тюлем). Волосы ополоснуть 
теплой водой, отжать лишнюю влагу, нанести фиксаж, сняв сеточку, или через нее, не снимая, и далее 
по обычной методике.  

 
 

Общий вид прически перед нанесением состава 
3.Выполнить заключительные работы по обслуживанию клиента. 
4.Сдать работу на оценку. 
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