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1. Пояснительная записка к учебному плану 
по специальности 29.02.04  Конструирование, моделирование и технология швейных изделий 

 
1.1. Нормативная база реализации  ППССЗ 

       Настоящий учебный план разработан для обучающихся, поступивших на обучение в ГБПОУ РО «РТТС» в 2018-
2019 учебном году. 
 Настоящий учебный план основной профессиональной образовательной программы подготовки квалифицированных 
рабочих, служащих (далее — ППССЗ) государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения 
«Ростовский технологический техникум сервиса»  разработан на основе Федерального государственного 
образовательного стандарта (далее — ФГОС)  по специальности среднего профессионального образования (далее СПО) 
29.02.04  Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, утвержденного приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации №534 от 15.05.2014 г. (Зарегистрировано в Минюсте РФ № 32869 от 26 
июня 2014 г.), а также: 

1. ФГОС среднего общего образования, реализуемого в пределах образовательных программ среднего 
профессионального образования с учетом профиля получаемого профессионального образования,  

2.  «Рекомендаций по организации получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных 
программ среднего профессионального образования на базе основного общего образования с учётом требований 
ФГОС и получаемой профессии или специальности СПО» (письмо Департамента государственной политики в 
сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 г. № 06-259),  

3. Устава ГБПОУ РО «РТТС». 
1.2. Организация учебного процесса и режим занятий 

 Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается согласно графику учебного процесса. 
 В ГБПОУ РО «РТТС» установлена шестидневная учебная неделя. Объём обязательной   учебно-производственной   нагрузки   
обучающихся    составляет  не более 36 часов в неделю, максимальной – 54 часа. Для всех видов аудиторных занятий 
продолжительность академического часа составляет 45 минут. Перемены между уроками – 10 минут, перемена для организации 
питания  – 30 минут после третьего часа занятий. Допускается группировка учебных занятий парами по дисциплинам  
общепрофессионального и  профессионального  циклов с учетом объёма и специфики учебного материала, а также санитарно-
эпидемиологических норм и требований.  
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Текущий контроль знаний обучающихся осуществляется в пределах учебного времени, отведённого на 
соответствующую дисциплину. Результаты текущего контроля фиксируются в журналах учёта занятий в виде отметок 
по пятибалльной шкале.  

1.3. Перечень программ дисциплин, профессиональных модулей и практик 
 

Индекс дисциплины, 
профессионального 

модуля, практики по 
ФГОС 

Наименование циклов, разделов и программ 

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл 
ОГСЭ.01 Основы философии 
ОГСЭ.02 История  
ОГСЭ.03 Иностранный язык в профессиональной деятельности 
ОГСЭ.04 Физическая культура 
ЕН.00 Математический и общий естественнонаучный учебный цикл 
ЕН.01 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 
ЕН.02 Экологические основы природопользования 
ЕН.03 Информационные технологии в профессиональной деятельности 
П.00 Профессиональный учебный цикл 
ОП.00 Общепрофессиональный учебный цикл 
ОП.01 Инженерная графика 
ОП.02 Метрология, стандартизация и подтверждение качества 
ОП.03 Материаловедение 
ОП.04 Спецрисунок и художественная графика 
ОП.05 История стилей в костюме 
ОП. 06 Правовое обеспечение профессиональной деятельности 
ОП.07 Безопасность жизнедеятельности 
ОП.ВЧ 08 Декоративные отделки в одежде 
ОП.ВЧ. 09 Основы предпринимательства 
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ОП.ВЧ 10 Профессиональная адаптация выпускников на рынке труда 
ПМ.00 Профессиональные модули 
ПМ.01 Моделирование швейных изделий 
МДК. 01.01 Основы художественного оформления 

швейнного изделия 
УП.01 Учебная практика 
ПП.01 Производственная  практика 
ПМ.02 Конструирование швейных изделий 
МДК. 02.01 Теоретические основы конструирования  

швейных изделий 
МДК. 02.02 Методы конструктивного моделирования швейных изделий 
УП.02 Учебная практика 
ПП.02 Производственная практика  
ПМ.03 Подготовка и организаця технологических  

процессов на швейном производстве 
МДК. 03.01 Основы обработки различных видов одежды 
УП.03 Учебная практика 
ПП.03 Производственная практика 
ПМ.04 Организация работы специализироанного подразделения швейного производства 

управления ею 
МДК.04.01 Основы управления работами специализированного подразделения швейного 

производства 
УП.04 Учебная практика 
ПП.04 Производственная практика 
ПМ.05 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должнотям 

служащих 
МДК.05.01 Выполнение работ портного 
УП.05 Учебная практика 
ПП 05 Производственная практика 

 
 

1.4.  Формирование вариативной части ППССЗ 
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Распределение вариативной части часов ППССЗ осуществлено на основании рекомендаций и запросов 
предприятий работодателей и социальных партнеров, совместных с представителями работодателей заседаний 
методического объединения преподавателей. 

Вариативная часть ППССЗ составляет  900 часов обязательных учебных занятий и распределяется следующим 
образом:  

– за счет вариативной части в рамках общепрофессионального учебного цикла введена дисциплина ОП. ВЧ.08 
Декоративные отделки в одежде –  217 часов; 

– за счет вариативной части в рамках общепрофессионального учебного цикла введена дисциплина ОП. ВЧ.09 
Основы финансовой грамотности –  49 часов; 

– за счет вариативной части в рамках общепрофессионального учебного цикла введена дисциплина ОП. ВЧ.10 
Профессиональная адаптация выпускников на рынке труда –  49 часов; 

–  70 часов распределены между дисциплинами общепрофессионального учебного цикла; 
– 515 часов распределены между профессиональными модулями. 
Введение новых дисциплин даёт возможность обеспечить конкурентоспособность выпускника в соответствии с запросами 

регионального рынка труда и возможностью продолжения обучения. 
1.4. Порядок аттестации обучающихся 
Промежуточная аттестация проводится в соответствии с объемом времени, приведенном в разделе «Сводные 

данные по бюджету времени (в неделях)» настоящего учебного плана. 
По всем дисциплинам и модулям, включенным в учебный план, выставляется итоговая оценка («отлично», 

«хорошо», «удовлетворительно», «зачтено»). 
В случае отсутствия одной из форм промежуточной аттестации по итогам семестра, оценка выставляется по 

результатам текущего контроля знаний и умений. 
Итоговая аттестация проводится в соответствии с объемом времени, приведенном в разделе «Сводные данные по 

бюджету времени (в неделях)» настоящего учебного плана и включает защиту выпускной квалификационной работы 
(выпускная практическая квалификационная работа и письменная экзаменационная работа) как форму государственной 
итоговой аттестации. Необходимым условием допуска к ней является освоение профессиональных модулей настоящего 
учебного плана, соответствующих основным видам профессиональной деятельности, определенных ФГОС.  

Общеобразовательный цикл формируется в соответствии с Рекомендациями Минобрнауки России, дисциплины 
общеобразовательного цикла изучаются в течение 1- 3 семестров параллельно с освоением основной профессиональной 
образовательной программы по профессии. 
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Значение практикоориентированности данной ППКРС –  62 %. 
 

2. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 
 

Курсы 
Обучение по 

дисциплинам и 
междисциплинарным 

курс 

Учебная 
практика 

 
Производственная практика Промежуточная 

аттестация 
Государственная 

итоговая 
аттестация 

Каникулы Всего 
По профилю 

специальности Преддипломная 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
I курс 40 0 0 0 1 0 11 52 

II курс 27 10 2 0 2 0 11 52 

III курс 34 4 2 0 2 0 10 52 

IV курс 22 4 3 4 2 6 2 43 

Всего 123 18 7 4 7 6 34 199 
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2. План учебного процесса (программа подготовки специалистов среднего звена) –  специальность СПО 
29.02.04  Конструирование, моделирование и технология швейных изделий – 

2018-22 уч.гг. на базе основного общего образования 
 

   
И

нд
ек

с 

 
 
 
 
 

Наименование циклов, 
дисциплин, 

профессиональных 
модулей, МДК, практик 

Ф
ор

мы
 п

ро
ме

жу
то

чн
ой

 
ат

те
ст

ац
ии

 

Учебная нагрузка обучающихся 
(час.) 

Распределение обязательной нагрузки по курсам  
и семестрам (час. в семестр) 

ма
кс

им
ал

ьн
ая

 
Са

мо
ст

оя
те

ль
на

я 
ра

бо
та

 

Обязательная 
аудиторная I курс II курс III курс IV курс 

вс
ег

о 
за

ня
ти

й 

в т. ч. 1 
семестр 

2 
 

семестр 
3  

семес
тр 

4  
семестр 

5  
семестр 

6 
семестр 

7  
семестр 

8  
семестр 

Ле
кц

ий
, 

ур
ок

ов
 

ла
б.

 и
 

пр
ак

т. 
 

Ку
рс

ов
ая

 
ра

бо
та

 

17 
недель 

23 
недели 

 16 
недель 

 21 
неделя 

2 
недели 
(ПП) 

16  
недель 

21 
неделя 

2 
недели 
(ПП) 

17 
недель 

19 
недель 

3 
недели 
(ПП) 

1 2 3 4 5 6 7 8  9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

О.ОО Общеобразовательный 
учебный цикл 

 З/ 
 ДЗ/ 

Э 
2106 702 1404 496 908 0 565 659 572 746 72 0 0 0 0 0 0 

ОУД. 01 Русский язык и 
литература  292 97 195 79 116  70 56 69 0 0 0 0 0 0 0 0 

ОУД. 01. 
01 Русский язык -, Э 117 39 78 39 39  24 24 30 0 0 0 0 0 0 0 0 
ОУД.01. 
02 Литература -, Э 175 58 117 40 77  46 32 39 0 0 0 0 0 0 0 0 
ОУД. 02 Иностранный язык -, ДЗ 175 58 117 39 78  52 65 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
ОУД 03 История -, ДЗ 175 58 117 39 78  46 71 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
ОУД. 04 Физическая культура З, ДЗ 175 58 117 2 115  44 73 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
ОУД. 05 Основы безопасности 

жизнедеятельности -, ДЗ 105 35 70 24 46  20 33 17 0 0 0 0 0 0 0 0 
ОУД. 06 Физика -, ДЗ 186 62 124 42 82  52 72 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
ОУД. 
06.01 Астрономия ДЗ 54 18 36 12 24  36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
ОУД. 07 Математика -, Э 351 117 234 94 140  94 140 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
ОУД. 08 Информатика  -, Э 107 38 69 31 38  34 35 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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ОУД .09 Химия -, ДЗ 117 39 78 32 46  42 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
ОУД. 10 Биология ДЗ 58 19 39 17 22  39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
ОУД. 11 География -, ДЗ 58 19 39 13 26  0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
ОУД. 12 Экология -, ДЗ 58 19 39 13 26  0 39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
ОУД. 13 Обществознание -,-, Э 141 47 94 40 54  0 0 94 0 0 0 0 0 0 0 0 
ОУД. 14 Дизайн ДЗ 54 18 36 18 18  36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ОГСЭ. 
Общий гуманитарный и 
социально-
экономический учебный 
цикл 

 З/ДЗ 732 300 432 90 342 0 0 0 54 120 0 110 42 0 76 30 0 

ОГСЭ.01 Основы философии -,-,-,-
,ДЗ 72 24 48 44 4  0 0 0 48 0 0 0 0 0 0 0 

ОГСЭ.02 История 
 -,-, ДЗ 72 24 48 44 4  0 0 0 0 0 48 0 0 0 0 0 

ОГСЭ.03 
Иностранный язык в 
профессиональной 
деятельности 

-,-, -,-, 
-,-,-
,ДЗ 

252 84 168 0 168 
 

0 0 28 36 0 30 22 0 37 15 0 

ОГСЭ.04 Физическая культура 
-,-, 

З,З,З, 
З,З,ДЗ 

336 168 168 2 166 
 

0 0 26 36 0 32 20 0 39 15 0 

ЕН.00 
Математический и 
общий 
естественнонаучный 
учебный цикл 

ДЗ/ Э 252 84 168 50 114 0 0 0 0 0 0 48 48 0 72 0 0 

ЕН.01 Математика -,-,Э 72 24 48 14 34  0 0 0 0 0 48 0 0 0 0 0 

ЕН.02 Экологические основы 
природопользования -.-,ДЗ 72 24 48 14 34  0 0 0 0 0 0 48 0 0 0 0 

ЕН.03 
Информационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности 

-,-.-
.ДЗ 108 36 72 22 46 

 
0 0 0 0 0 0 0 0 72 0 0 

ОП.00 Общепрофессиональный 
учебный цикл ДЗ/ Э 1259 406 853 295 558 0 53 40 102 102 0 210 131 0 187 30 0 

ОП.01 Инженерная графика -,-,-, 
ДЗ 96 32 64 20 44  0 0 34 30 0 0 0 0 0 0 0 

ОП.02 
Метрология, 
стандартизация и 
подтверждение качества 

-,-,-, 
ДЗ 67 22 45 15 30 

 
0 0 0 0 0 45 0 0 0 0 0 
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ОП.03 Материаловедение -.-,-,-, 
Э 152 50 102 32 70  0 0 68 36 0 0 0 0 0 0 0 

ОП.04 Спецрисунок и 
художественная графика -, Э 140 47 93 31 62  53 40 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ОП.05 История стилей в 
костюме -,-,-, Э 68 21 47 19 28  0 0 0 0 0 47 0 0 0 0 0 

ОП. 06 
Правовое обеспечение 
профессиональной 
деятельности 

-,-,-,-,-
, ДЗ 171 52 119 45 74 

 
0 0 0 0 0 0 0 0 89 30 0 

ОП.07 Безопасность 
жизнедеятельности 

-,-,-,-,-
,Э 102 34 68 24 44  0 0 0 36 0 32 0 0 0 0 0 

ОП.ВЧ 08 Декоративные отделки в 
одежде 

-,-,-,-,-
,ДЗ 319 102 217 73 144  0 0 0 0 0 86 131 0 0 0 0 

ОП.ВЧ 09 Основы финансовой 
грамотности 

-,-,-,-,-
,ДЗ 71 22 49 21 28  0 0 0 0 0 0 0 0 49 0 0 

ОП.ВЧ 10 
Профессиональная 
адаптация выпускников 
на рынке труда 

-,-,-, 
ДЗ 73 24 49 15 34 

 
0 0 0 0 0 0 0 0 49 0 0 

П.00 Профессиональный 
учебный цикл 

  ДЗ/  
Э 2987 673 2314 453 901 60 0 87 128 524 72 214 505 72 55 240 108 

ПМ.00 Профессиональные 
модули ДЗ/ Э 2087 673 1414 453 901 60 0 87 128 398 0 142 433 0 55 96 0 

ПМ.01 Моделирование 
швейных изделий Э кв. 270 86 184 58 126 60 0 0 48 262 0 0 0 0 0 0 0 

МДК. 
01.01 

Основы художественного 
оформления 
швейнного изделия 

-,-.-,Э 270 86 184 58 126 0 0 0 48 136 0 0 0 0 0 0 0 

УП.01 Учебная практика -,-.-
,ДЗ 126  126   

 
0 0 0 126 0 0 0 0 0 0 0 

ПП.01 Производственная 
практика  

-,-.-,-,-
,ДЗ 36  36   

 
0 0 0 0 0 0 0 36 0 0 0 

ПМ.02 Конструирование 
швейных изделий 

Э 
компл. 

кв.* 
 

889 281 608 156 422 30 0 0 0 0 0 118 322 0 136 32 0 

МДК. 
02.01 

Теоретические основы 
конструирования  
швейных изделий 

-,-,-,-,-
, Э 237 76 161 61 100 

 
0 0 0 0 0 72 89 0 0 0 0 

МДК. Методы конструктивного -,-,-,-,- 652 205 447 95 322 30 0 0 0 0 0 46 233 0 136 32 0 
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02.02 моделирования швейных 
изделий 

,-,-, Э 

УП.02. Учебная практика 
-,-,-,-,-

,-,-, 
ДЗ 

108  108   
 

0 0 0 0 0 36 36 0 0 36 0 

ПП.02 Производственная 
практика  

-,-,-,-,-
,-,-, 
ДЗ 

72  72   
 

0 0 0 0 0 0 0 36 0 0 36 

ПМ.03 

Подготовка и 
организаця 
технологических  
процессов на швейном 
производстве 

Э 
компл. 

кв.* 
354 119 235 80 125 30 0 0 0 0 0 24 111 0 68 40 0 

МДК. 
03.01 

Основы обработки 
различных видов одежды 

-,-,-,-,-
,-,-Э 354 119 235 80 125 30 0 0 0 0 0 24 111 0 68 32 0 

УП.03 Учебная практика 
-,-,-,-,-

,-,-, 
ДЗ 

144  144   
 

0 0 0 0 0 36 36 0 0 72 0 

ПП.03 Производственная 
практика 

-,-,-,-,-
,-,-ДЗ 36  36    0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 

ПМ.04 

Организация работы 
специализироанного 
подразделения швейного 
производства 
управления ею 

Э кв. 128 41 87 57 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 55 32 0 

МДК.04.01 

Основы управления 
работами 
специализированного 
подразделения швейного 
производства 

-,-,-,Э 128 41 87 57 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 55 32 0 

УП.04 Учебная практика ДЗ 36  36    0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 0 

ПП.04 Производственная 
практика  

-,-,-
,ДЗ 36  36    0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 

ПМ.05 
Выполнение работ по 
одной или нескольким 
профессиям рабочих, 
должнотям служащих 

Э кв. 446 146 300 102 198 0 0 87 80 136 0 0 0 0 0 0 0 

МДК.05.01 Выполнение работ 
портного -,-,-, Э 446 146 300 102 198 0 0 87 80 136 0 0 0 0 0 0 0 
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УП.05 Учебная практика -,-.-, 
ДЗ 234  234    0 0 108 126 0 0 0 0 0 0 0 

ПП 05 Производственная 
практика 

-,-.-, 
ДЗ 72  72    0 0 0 0 72 0 0 0 0 0 0 

Всего часов обучения по циклам 
ППССЗ 

6 З/ 
37 ДЗ/ 
17 Э 

7336 2165 5171 1384 2823 60            

Всего часов обучения по учебным 
циклам ППССЗ и ПДП    5315               

 Промежуточная 
аттестация 7 недель                   

ГИА 

ПДП-4 недели 
Государственная 
итоговая аттестация – 6 
неделя 
Выпускная 
квалификационная работа 

      

 

           

 
Консультации из 
расчета по 4 часа в год на 
каждого обучающегося       

 
           

  

Всего часов:  

 I курс II курс  III курс IV курс 
 1 

семестр 
2 

семе
стр 

3 
семест
р 

4 
семестр 

5  
семестр 

6 
семестр 

7 семестр 
 

8 семестр 

 17 
недель 

 23 
недели 

16 
недель 

21 
неделя 

2 
недели 
(ПП) 

17 
недель недель 

2 
недели 
(ПП) 

17 
недель 

19 
недел

ь 

3 
недели 
(ПП) 

Дисциплин и МДК 4276 618 786 464 494 0 510 654 0 594 156 0 
Учебной практики 648 0 0 108 252 0 72 72 0 0 144 0 
Производственной 

практики 252 0 0 0 0 72 0 0 72 0 0 108 

Экзаменов 17 0 3 3 4 0 1 1 0 1 4 0 
Дифференциальных 

зачётов 37 3 8 1 4 1 4 2 1 2 8 3 

Зачётов 6 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 
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3. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и др. для подготовки по 
специальности СПО 29.02.04  Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий 
 

 
 
№ Наименование 

Кабинеты: 
1 основ философии; 
2 иностранного языка; 
3 математики; 
4 информационных систем в профессиональной деятельности; 
5 материаловедения; 
6 безопасности жизнедеятельности и охраны труда; 
7 инженерной графики и перспективы; 
8 истории стилей в костюме; 
9 метрологии, стандартизации и сертификации; 
10 моделирования и художественного оформления одежды; 
11 спецрисунка и художественной графики; 
12 технологии швейных изделий; 
13 конструирования одежды. 

Лаборатории: 
14 конструирования изделий и раскроя ткани; 
15 макетирования швейных изделий; 
16 компьютерной графики; 
17 испытания материалов; 
18 художественно-конструкторского проектирования; 
19 автоматизированного проектирования швейных изделий. 

Мастерские: 
20 швейного производства. 

Спортивный комплекс: 
21 спортивный зал; 
22 открытый стадион широкого профиля с элементами полосы 

препятствий; 
23 стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или 

место для стрельбы. 
Залы: 

24 библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; 
25 актовый зал 
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