


 

 

 

 

 

 

 

 

2. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная  

практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего 

1 2 3 4 5 6 7 8 

I курс 20 15 4 1 1 2 43 

Всего 20 15 4 1 1 2 43 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и др. для подготовки по 

профессии парикмахер 

 

№ Наименование 

Кабинеты: 

1 медико-биологических дисциплин;  

2 специального рисунка;  

3 безопасности жизнедеятельности. 

Мастерские: 

4 парикмахерская - мастерская, оборудованная креслами, зеркалами, 

столиками для инструментов и препаратов, мойками для мытья волос, 

сушуарами, бактерицидными лампами, климазоном, 

водонагревателем, профессиональными препаратами 

Спортивный комплекс  

5 
спортивный зал; 

6 открытый стадион широкого профиля с элементами 

полосы препятствий; 

7 
стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или 

место для стрельбы. 

Залы: 

8 библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; 

9 актовый зал. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4. Пояснительная записка 

Настоящий учебный план государственного бюджетного профессионального 

образовательного учреждения Ростовской области «Ростовский технологический 

техникум сервиса» (далее – Учреждение) разработан на основе: 

 Федерального государственного образовательного стандарта(далее – ФГОС)  

среднего профессионального образования по профессии 100116.01 (43. 01. 02.)  

Парикмахер, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации № 730 от 02 августа 2013 г., зарегистрированным  Министерством 

юстиции от 20 августа 2013 г., N 29644),  

 Устава ГБПОУ РО «РТТС», 

  Положении ГБПОУ РО «РТТС» об учебной и производственной практиках.  

При разработке учебного плана учтены требования Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов  СанПиН 2.4.3.1186-03, 

утверждённых Главным государственным санитарным врачом Российской 

Федерации 26 января 2003 года с 20.06.2003 года. 

        В ГБПОУ РО «РТТС» установлена шестидневная учебная неделя. Объём 

обязательной   учебно-производственной   нагрузки   обучающихся    составляет   36 

часов в неделю, максимальной – 54 часа.  Для всех видов аудиторных занятий 

продолжительность академического часа составляет 45 минут. Перемены между 

уроками - 10 минут, перемена для организации питания   - 30 минут после третьего 

часа занятий. Допускается группировка учебных занятий парами по дисциплинам  

общепрофессионального и  профессионального  циклов с учетом объёма и специфики 

учебного материала, а также санитарно-эпидемиологических норм и требований.  

Текущий контроль знаний обучающихся осуществляется в пределах учебного 

времени, отведённого на соответствующую дисциплину. Результаты текущего 

контроля фиксируются в журналах учёта занятий в виде отметок по пятибалльной 

шкале.  

            Промежуточная аттестация проходит в конце 2 семестра в виде недельной 

сессии. Поскольку на промежуточную аттестацию согласно ФГОС выделена 1 неделя, 

а квалификационных модулей 4, то они объединены по 2 в один экзамен следующим 

образом: 

 1 квалификационный экзамен – ПМ 01 «Выполнение стрижек и укладок волос» 

и ПМ 02 «Выполнение окрашивания волос»; 

 2 квалификационный экзамен – ПМ 03 «Выполнение химической завивки» и 

ПМ 04 «Оформление причёсок» 

         По этой же причине объединены в комплексный экзамен МДК 01.01 «Стрижки и 

укладки волос» и МДК 04.01 «Искусство причёски». 

           Консультации проводятся в объёме 4 часа на каждого обучающегося в учебном 

году. Формы проведения консультаций – групповые и индивидуальные.   



 

 

Учебная практика проводится, как правило, в учебно - производственных 

мастерских техникума и Регионального отраслевого ресурсного центра. Учебная 

практика может также проводиться в организациях различных организационно-

правовых форм на основе прямых договоров между организацией и ГБПОУ РО 

«РТТС». Учебная практика осуществляется как непрерывно, так и путём чередования 

с теоретическими занятиями по дням (неделям) при условии обеспечения связи между 

содержанием практики и результатами обучения в рамках модулей ОПОП СПО по 

профессии. 

Производственная практика проводится в организациях соответствующего 

профиля деятельности по мере освоения профессиональных модулей, начиная со 

второго курса, на основе прямых договоров, заключаемых между ГБПОУ РО «РТТС» 

и каждой организацией, куда направляется обучающийся. Результаты практики 

определяются программами практики, разрабатываемыми ГБПОУ РО «РТТС» 

совместно с организациями. Прохождение всех видов практик по профессиональному  

модулю завершается дифференцированным зачётом: 

 Комплексный дифференцированный зачёт по УП 01 и УП 03; 

 , Комплексный дифференцированный зачёт по УП 02 и УП 04;   

 Комплексный дифференцированный зачёт  по ПП 01, ПП 02, ПП 03, ПП 04.  

Результаты прохождения производственной практики обучающимися представляются 

в ГБПОУ РО «РТТС» и учитываются при итоговой аттестации.   

        Государственная (итоговая) аттестация выпускников состоит из:  

 выполнения выпускной практической квалификационной работы по 

профессиям портной и закройщик в пределах требований ФГОС; 

 защиты письменной  экзаменационной работы, выполненной выпускником по 

теме, определяемой ГБПОУ РО «РТТС», утверждённой приказом директора. 

            Тематика письменных экзаменационных работ по профессии Парикмахер 

составляется с учётом их практикоориентированности. 

            Часы вариативной части (144 часа) распределены на дисциплины «Основы 

предпринимательства» (48 часов), «Профессиональная адаптация выпускников на 

рынке труда» (48 часов) и между всеми профессиональными модулями.  При этом в 

каждый МДК названных модулей внесены изменения в профессиональные 

компетенции, умения и знания на формирование которых направлены часы 

вариативной части. Например, «Выполнение классических и салонных мужских, 

женских и детских стрижек», «Выполнение бритья, стрижки усов, бороды, бакенбард, 

выполнение работ триммером», «Выполнение биозавивки волос», «Изготовление 

постижёрных изделий для оформления причёсок».  Это даёт возможность обеспечить 

конкурентоспособность выпускника в соответствии с запросами регионального рынка 

труда и возможностью продолжения обучения. 
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Август

35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 52\1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

320 обяз. уч. 4 6 6 6 6 6 6 6 8 8 8 8 8 8 8 12 0 0 0 11 17 16 17 16 17 16 17 16 17 16 18 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 314

112 сам. р. с. 2 3 3 3 3 3 3 3 5 4 5 4 5 4 4 6 0 0 0 0 4 10 7 10 7 10 7 10 7 10 7 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 158

36 обяз. уч. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

18 сам. р. с. 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

36 обяз. уч. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

18 сам. р. с. 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

40 обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 5 9

20 сам. р. с. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 5

40 обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3

20 сам. р. с. 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1

40 обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3

20 сам. р. с. 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2

32 обяз. уч. 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2

16 сам. р. с. 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1

48 обяз. уч. 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5

24 сам. р. с. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

48 обяз. уч. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

24 сам. р. с. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

1032 обяз. уч. 12 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 24 36 0 0 0 5 17 18 17 18 17 18 17 18 17 18 16 30 36 36 36 36 36 36 36 36 36 18 0 0

160 сам. р. с. 3 6 5 6 5 6 4 3 5 5 5 5 5 4 2 0 0 0 0 0 2 6 9 6 9 6 9 6 9 6 9 7 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

388 обяз. уч. 1 5 5 5 11 23 23 23 28 28 28 28 28 28 28 24 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 18 18 0

49 сам. р. с. 0 3 2 3 2 3 2 3 5 5 5 5 5 4 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

112 обяз. уч. 1 5 5 5 5 5 5 5 10 10 10 10 10 10 10 6

49 сам. р. с. 3 2 3 2 3 2 3 5 5 5 5 5 4 2

252 обяз. уч. 6 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 36 12

0 сам. р. с. 

36 обяз. уч. 18 18

сам. р. с. 

184 обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 6 7 6 7 6 7 6 7 6 7 5 19 36 18 0 0 0 0 0 18 18 0 0

34 сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

76 обяз. уч. 5 6 7 6 7 6 7 6 7 6 7 5 1

34 сам. р. с. 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 1

72 обяз. уч. 18 36 18

0 сам. р. с. 

36 обяз. уч. 18 18

сам. р. с. 

148 обяз. уч. 11 23 23 23 17 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 18 18 0 0 0

20 сам. р. с. 3 3 3 3 3 3 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

40 обяз. уч. 5 5 5 5 5 5 5 5

20 сам. р. с. 3 3 3 3 3 3 2

72 обяз. уч. 6 18 18 18 12

сам. р. с. 

36 обяз. уч. 18 18

сам. р. с. 

312 обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 0 18 36 36 36 36 18 0 0 0 0 0

57 сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 6 3 6 3 6 3 6 3 5 6 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

132 обяз. уч. 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

57 сам. р. с. 3 6 3 6 3 6 3 6 3 5 6 7

144 обяз. уч. 18 36 36 36 18

сам. р. с. 

36 обяз. уч. 18 18

сам. р. с. 

40 обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

40 сам. р. с. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

18 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 12 0 0 18 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 18 0 0

7 11 10 11 10 11 9 8 10 9 10 9 10 8 6 6 0 0 0 0 8 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

25 47 46 47 46 47 45 44 46 45 46 45 46 44 42 42 36 12 0 0 26 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 45 36 36 36 36 36 36 36 36 36 18 0 0

1404

каникулярная неделя 30

недели с праздничными днями
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ОПД 07.ВЧ
профессиональная адаптация 

выпускников на рынке труда

В
с
е
г
о

 ч
а

с
о

в

Номера календарных недель

Порядковые номера недель учебного года

I 
К

у
р

с

ОП.00
Общепрофессиональный

цикл 

ОП.01

экономические и правовые основы 

профессиональной деятельности

стрижки и укладки волос

ОП.02
основы культуры профессионального 

общения

ОП.03 санитария и гигиена

ОП.04 основы физиологии кожи и волос

Всего часов в неделю обязательной учебной нагрузки

ОПД 08.ВЧ основы предпринимательства

ПП.04.01

ПМ.02

ОП.05 специальный рисунок

выполнение химической завивки волос

УП.04.01

УП.01.01

ПП 01.01

ОП.06 безопасность жизнедеятельности

ПМ.00 Профессиональные модули

ПМ.01

МДК.01.01

искусство причёски

Всего часов в неделю самостоятельной  работы студентов

Всего часов в неделю

МДК.03.01
окрашивание волос

ПП.03.01

ПМ.04 оформление причёсок

МДК.04.01

УП.03.01

выполнение окрашивания волос

выполнение стрижек и укладок волос

ПП 02.01

ПМ.03

ФК.00 Физическая культура 

МДК.02.01
химическая завивка волос

УП.02.01.
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1 1 1 1 2 1 4 3 1 2

ГИА 24.06 

(1 день)

ГИА 26-

30.06 (5 

дней)

каникулярная неделя 30

недели с праздничными днями

8дз

2дз\2Э

1дз\1Э

2дз

1дз

1дз

ПП.04.01

ФК.00 Физическая культура 

Всего аттестаций в неделю 

ГИА

Э квал 

компл**      

20.06

**

Эквал 

компл***          

23.06

***

ПП.03.01

ПМ.04 оформление причёсок

МДК.04.01 искусство причёски

УП.04.01

ПП 02.01

ПМ.03 выполнение окрашивания волос

МДК.03.01
окрашивание волос

УП.03.01

ПП 01.01

ПМ.02 выполнение химической завивки волос

МДК.02.01
химическая завивка волос

УП.02.01.

ПМ.01 выполнение стрижек и укладок волос

МДК.01.01 стрижки и укладки волос

УП.01.01

ОПД 08.ВЧ основы предпринимательства

П.00 Профессиональный цикл

ПМ.00 Профессиональные модули

ОП.05 специальный рисунок

ОП.06 безопасность жизнедеятельности

ОПД 07.ВЧ
профессиональная адаптация выпускников 

на рынке труда

ОП.02
основы культуры профессионального 

общения

ОП.03 санитария и гигиена

ОП.04 основы физиологии кожи и волос

ОП.00
Общепрофессиональный

цикл 

ОП.01

экономические и правовые основы 

профессиональной деятельности
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Номера календарных недель

Порядковые номера недель учебного года
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8 

нед

9 нед 

УП

12 

нед

6 

нед 

УП

4 нед 

ПП

1 нед 

ПА

1 нед 

ГИА

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 6ДЗ\2 З 480 160 320 98 222 120 200

ОПД.01
Экономические и правовые основы 

профессиональной деятельности
ДЗ 54 18 36 10 26 36

ОПД.02
Основы культуры 

профессионального общения
ДЗ 54 18 36 10 26 36

ОПД .03 Санитария и гигиена ДЗ 60 20 40 12 28 40

ОПД.04 Основы физиологии кожи и волос ДЗ 60 20 40 12 28 40

ОПД. 05 Специальный рисунок ДЗ 60 20 40 12 28 40

ОПД.06 Безопасность жизнедеятельности ДЗ 48 16 32 10 22 32

ОПД .07. ВЧ
Профессиональная адаптация 

выпускников на рынке труда
ДЗ 72 24 48 14 34 48

ОПД 08.ВЧ Основы предпринимательства ДЗ 72 24 48 18 30 48

П.00 Профессиональный цикл

ПМ.00 Профессиональные модули 12 дз\4 Экв 520 160 1044 119 241 152 324 208 216 144

ПМ.01
Выполнение стрижек и укладок 

волос
3дз\Э\Э кв 161 49 400 39 73 112 252 36 Экв*

МДК.01.01 Стрижки и укладки волос Э 161 49 112 39 73 112 Э

УП.01.01 дз* 252 252

ПП.01.01 дз*** 36 36

ПМ.02 Выполнение химической завивки 3дз\Э кв 110 34 184 28 48 76 72 36 Экв**

МДК.02.01 Химическая завивка дз 110 34 76 28 48 76

УП.02.01 дз** 72 72

ПП.02.01 дз*** 36 36

ПМ.03 Выполнение окрашивания волос 3дз\Э кв 60 20 148 12 28 36 Экв*

МДК.03.01 Окрашивание волос дз 60 20 40 12 28 40

УП.03 дз* 72 72

ПП.03.01 дз*** 36 36

ПМ.04 Оформление причёсок 3дз\Э кв 189 57 312 40 92 132 144 36 Экв**

МДК.04.01 Искусство причёски Э 189 57 132 40 92 132 Э

УП.04 дз** 144 144

ПП.04.01 дз*** 36 36

ФК.00 Физическая культура з,  дз 80 40 40 40 16 24

1080 360 720 217 503

1404

ПА.00 Промежуточная аттестация 1 нед 1 нед 

Г(И)А
Государственная (итоговая) 

аттестация
1 нед 1 нед

- 324 - 216 - - -

- - - - 144 - -

- - - - - 3 -

5 - 7 1 1 - -

1 - - - - - -

- -

Наименование циклов, 

дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик

учебной 

практики

1
4
0
4

и МДК

в
се

го
 з

а
н

я
т
и

й

в т. ч.

Всего  по обязательной нагрузке ОПОП 

(ОП+ПМ+УП+ПП)

дисциплин

Государственная (итоговая) аттестация

Выпускная квалификационная работа(письменная экзаменационная и 

практическая работа) 1 неделя

производстве

нной 

экзаменов

дифф. зачетов

зачетов

288 -
Консультации на учебную группу из расчёта 4 часа на одного обучающегося 

в год

612 792

432 - -

1 сем 2 сем

Всего по циклам ОПОП и разделу «Физическая 

культура»
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Учебная нагрузка обучающихся 

(час.)

Распределение обязательной нагрузки по 

курсам и семестрам (час. в семестр)
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I курс
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1. График учебного процесса -  "Парикмахер" на базе 11 классов
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